O Hamzova lééebna
q Luze-Kosumberk

VAS REHABILITACNI USTAV

V Hamzové lécebné v Luzi probéhl 24. listopadu poprvé Den s dobrovolniky. Motivem celého setkani byly
podzimni tvofivé cinnosti, uréené predevSim pro déti z mistnich Skol. Aktivity si pro né pfipravilo
5 neziskovych organizaci.

Akci poradala Koalice nevlddek Pardubicka spolec¢né s
Pardubickym krajem a Hamzovou léebnou. Série DnU déti s
dobrovolniky se do Luze posouvd v ramci svého Uspésného
kondni z dalsich mist kraje.

Program celého dne se odehral v Konferencnim salu Hamzovy
|écebny od 9:00 do 14:30 hodin. Zastitu nad celym dnem prevzal
Pavel Sotola, radni Pardubického kraje zodpovédny za socidlni
péci a neziskovy sektor. ,,Béhem dnl s dobrovolniky chceme
vSem pfribliZit zasluZznou cinnost neziskovych organizaci a vSech,
ktefi ve svém volném c¢ase pomahaji dobré véci. Prostfednictvim
soutéZi proto predstavi svou ¢innost neziskové organizace Rodinné centrum DaR LuZe, Oblastni charita Nové
Hrady, Cesky cerveny k¥iz z Usti nad Orlici, chrudimskd pobocka Sjednocené organizace nevidomych a
slabozrakych a Stfedni $kola zemédélskd a veterinarni Langkroun,” uved! radni Pavel Sotola. Specialni aktivity
maji pripravené i organizatofri. A na co se tedy mohou déti i vefejnost tésit a jaké dovednosti si vyzkouset?

»Spolecnou aktivita v podobé vytvareni velkého stromu za pomoci lepeni rliznobarevnych listli strom({ méla
Uzasnou atmosféru a vzniklé dilo jsme vystavili v pardubickém Domé techniky na vystavé Dny zdravi. Pfi tvofeni
dila méli déti za ukol zdroven poznat z jakého stromu dany list je. VSichni si mohli také vyrobit zviratka
ze skofapek od ofech(l nebo vybarvovat knofliky a poté si z nich vyrobit vlastni nahrdelnik nebo naramek.
Pfripraveny byl mini kurz prvni pomoci s nacvikem resuscitace na figuriné, v poznavaci soutézi si vyzkousite, jak
se Zije nevidomym. A pozor, v aredlu arboreta lé¢ebny se mohly déti projet i na koni,” doddva Jana Machov3,
feditelka poradajici Koalice nevladek Pardubicka.

24. listopad tak byl v LuZi dnem plnym zabavy i pozndni, to vSe v aredlu Hamzovy lécebny, ktery se jiz previékl
do podzimnich barev a sdm 1aka k navstéveé. ,Jsme radi, Ze mGzeme v krasném prostfedi Hamzova parku pfivitat
zastupce nevladnich organizaci z Pardubického kraje. Jejich aktivity si velice vdzime a ocerujeme ji, nebot
je vmnoha oblastech orientovana na pomoc stejnym lidem, kterym pomaha i Hamzova lécebna,” fika reditel
Hamzovy lécebny Vaclav Volejnik.

Kontaktni udaje:

Jana Zavrelova, DiS.

referent PR, propagace a kultury

Hamzova odbornd |é¢ebna pro déti a dospélé
Kosumberk 80, 538 54 Luze

tel. 469 648 115, 733 533 017

e-mail: zavrelova@hamzova-lecebna.cz

Dalsi informace najdete na www.hamzova-lecebna.cz



http://www.hamzova-lecebna.cz/

