O Hamzova lé¢ebna
LuZze-Kosumberk
N\ VAS REHABILITACNI USTAV

Informace pro pacienta pri prekladu z akutni péce

Dobry den vdzenad pani, vazeny pane,

pfi nastupu do HL prekladem budete potfebovat:

1. Priikaz zdravotni pojistovny.

2. Obcansky prikaz.

3. Doklad o vystaveni docasné pracovni neschopnosti (popf. Vam tento doklad vystavime).

4. Pokud trpite zavaznym onemocnénim, je nutné vyjadreni odbornych Iékar( napf. internisty, onkologa,

psychiatra, atd.
Jestlize Vdm bylo provedeno EKG nebo rentgenové vysetfeni, CT nebo snimky magnetické resonance,
prineste je s sebou. Pripadné téz jejich popis.

5. Pokud dodrzujete dietu, je nutné predloZit pisemné doporuceni pfislusného praktického Iékare (netyka
se diabetik().

6. U diabetik( je nutny Prilikaz diabetika s vysledky posledni kontroly.

7. Stejné tak je nutny Prikaz pacienta IéCeného Fraxiparinem, Clexanem, Warfarinem, pfipadné dalsimi léky,
s poslednimi laboratornimi vysledky.

8. Pokud si aplikujete inzulin a pouZivate inzulinové pero, upozorniujeme Vas, Ze s ohledem na stanovené
|é¢ebné postupy, jej vidy musite odevzdat vSeobecné sestie, ktera zajisti jeho bezpecné ulozeni. Inzulin
dle ordinace lékare aplikuje sestra nebo si jej na zakladé rozhodnuti Iékare aplikujete sdm/a pod dohledem
sestry na vysetfovné. NedodrZeni vySe uvedeného postupu z Vasi strany mlze byt dlivodem k ukonceni
hospitalizace.

9. Polykani — pokud mate obtiZze s polykdnim pevné stravy ¢i ndpojd, bude Vam provedeno Screeningové
vySetfeni schopnosti polykani. Po vySetfeni Vam nastavime vhodny typ (konzistenci) stravy, moznosti
hydratace (pfijem tekutin). Nastaveny postup je nutné zVasi strany akceptovat. Nedodrieni vyse
uvedeného postupu z Vasi strany mlze byt divodem k ukonceni hospitalizace.

10.Planovana vysetifeni mimo HL, které mate domluvena béhem hospitalizace, je potfeba pred nastupem
na pobyt preplanovat na jiny termin mimo dobu hospitalizace. V dobé hospitalizace na llzku v HL také
nesmite bez védomi oSetfujiciho |ékafe Zadat vySetfeni Ci oSetfeni v jiném zdravotnickém zafizeni.
Pokud ano, bude to na Vase financni naklady.

11.PFivezte si rozpis lékt, véetné jejich davkovani.

Vezméte si, prosim, léky, které pravidelné uzivate. PfedevsSim jsou zasadné nutné léky od specialisti
a ze specializovanych center, vidy v origindlnim baleni.

12.Kompenzaéni pomucky - pokud vlastnite invalidni vozik, podpazni ¢i francouzské hole, ortézy, ortopedickou
obuv a jiné kompenzacni pomUcky (napf. dlouhd lZice k obouvani), vezméte je s sebou.

13.Inkontinentni nebo stomické pomticky - pouZivate-li stomické pomucky, mocové cévky, sbérné sacky
na mo¢ apod., doporucujeme vybavit se primérenou zasobou Vami ovérenych typl pomlcek, nezZ je nase
zdravotnické zatizeni zajisti.

Pouzivate-li inkontinentni plenkové kalhotky (pleny, vloZky), vezméte je s sebou. Pokud jimi vybaveni
nebudete, budou Vam poskytnuty v HL standardné pouzivané typy pomucek za priplatek dle platného
Ceniku HL.

14.Potfebné je obleceni na cviceni, plavky, obuv na prezuti (pradlo v dostatecném poctu na vymeénu). LéCebna
nabizi za Uhradu moznost vyprani Vaseho pradla (oznaéeného jménem).

15. Osobni, toaletni potieby a rucniky.

vvs

Neberte s sebou cennosti, drahé sperky a vyssi financni hotovost. Kvybéru penéz je v obci k dispozici
bankomat a posta. Lécebna nezodpovidd za moZné ztraty Ci zcizeni.

I. Ubytovani
Ubytovani je zajisténo ve 2 — 4 lGzkovych pokojich. Po pfedloZeni prikazu ZTP/P poskytujeme slevu ve vysi
50% na nadstandardni priplatek spojeny s ubytovanim. VSechny poplatky (za ubytovani, za spotifebu
elektrické energie v pfipadé pouzivani vlastniho PC, pfip. dalsi) jsou stanoveny Cenikem HL. Vlastni
elektrické spotiebice je vIlécebné povoleno pouzivat pouze s platnou revizi elektrického spotiebice
dle €SN 33 1600 ed.2.

Il. Poplatky
V den pfijmu se na 28 dni vybira poplatek spojeny s ubytovanim. Pfi delsSi |[é¢bé neZ 28 dni bude novy
doplatek uhrazen béhem pobytu.



P¥ipadné dalsi poplatky dle Vami vyZzadanych sluzeb jsou dle nasledujicich tabulek.
Nadstandardni organizacni sluzby (poskytované dle kapacitnich moznosti) na Cena v K¢
zakladé pisemného pozadavku pacienta
Zajisténi pobytu v konkrétnim pokoji 300,-K¢
Zajisténi pobytu s pozadavkem na spolubydliciho 300,-K¢
Zajisténi pobytu do konkrétniho pavilénu 300,-K¢
PFiplatky za inkontinentni pomdicky a zapGjceni pfedmétu Cena v K¢
Lepici pleny, plenkové kalhotky (prvni a posledni den pobytu se s¢itd v jeden den) 40,-K¢
Zapujceni mechanického invalidniho voziku k osobnimu celodennimu pouzivani 20,-K¢
Zapujceni podsedaku TEP 20,-K¢
(vyhodnéjsi je primé zakoupeni podsedaku, ktery budete potiebovat i doma (620,00 K¢)

Poplatky se mohou hradit hotové nebo je v pokladné HL umoZnéna platba platebnimi kartami bez poplatku!
PROVOZ PLATEBNIHO TERMINALU V POKLADNE HL JE ZAJISTEN KAZDY PRACOVNi DEN OD 9.00 HOD
DO 12.00 HOD. POKLADNA HL JE UMIiSTENA MIMO VAS LECEBNY PAVILON, a to v budové HTS vchod
do jidelny zaméstnancti. Platbu platebni kartou oznamte pfi pfijmu administrativni pracovnici.

lll. Vjezdovy systém
P¥i vjezdu do aredlu HL si u vjezdového stojanu vyzvednéte vjezdovy listek s ¢arovym kédem) - prvnich
30 minut je zdarma, dalsi palhodina za 15,--K¢, kazda dalsi zapocata hodina jiz za 50,--K¢.
Pacienti s platnym priikazem ZTP, ZTP/P maiji vjezd do aredlu zdarma.
Celodenni parkovani v aredlu HL je povoleno jen na vyhrazenych mistech za poplatek (dle Ceniku HL),
kapacita je vSak omezena. Parkovani Ize zajistit po nastupu na lé¢eni v Informacénim centru HL.

IV. Dalsi Informace

» Zadame Vas o dodriovani zakazu koufeni v celém arealu Ié¢ebny (mimo vyhrazena mista).

> Internet - Vlastni notebooky si mohou pacienti k internetu pfipojit pomoci bezdratové sité Wi-Fi.
Pouziti vlastnich notebookll je za poplatek dle platného Ceniku HL. Internet mohou pacienti vyuZit
zdarma na pocitaéi pro pacienty, umisténém v misté, které Vam sdéli sestra pfi prijmu. Zakladni
internetova doba je max. 4 hod. denné zdarma, vyssi rychlost a neomezenda délka (celych 24 hod.
denné) zpoplatnéna. Kompletni informace na oddéleni na nasténce.

> Bankomat - Na ndmésti plk. Koukala v LuZi je bankomat Ceské spofitelny p¥istupny 24 hodin denné
a blizko namésti je posta s moZnosti vyuzZiti bankovnich karet PoStovni spofitelny.

» V pokladné HL je umoznéna platba platebnimi kartami.

» Prodej - Dopliikovy prodej bézného spotfebniho zboZi je zajistén v prodejné u hlavniho vstupu
do lécebny iv Luzi, kde se nachazi i napt. |ékarna, kadernictvi, kosmetika a dalsi obchody. Prodej
béZného zboZi zajiStén téz primo v pavilonu v uréenych dnech.

» Sluzby - Kavarnu, kadernictvi, pedikiru a prodej tiskovin naleznete i v aredlu 1éCebny. Neakceptuji
zatim platebni karty. Automat na kdvu se nachazi pfimo v pavilénu C.

» Vbudové ortopedické protetiky HL je prodejna a vydejna zdravotnickych pomdcek. MizZete
si zde zakoupit nebo vyzvednout rizné zdravotnické pomtcky Ci potfeby. Neakceptuji zatim platebni
karty.

Délka pobytu se stanovuje individualné podle vyvoje Vaseho zdravotniho stavu a vysledk( poskytované
|éCebné rehabilitace. Z tohoto dlivodu Vas proto Zzadame, abyste si na dobu Vasi hospitalizace v rehabilitacnim
ustavu neplanovali nic, co by mohlo Vase léceni jakkoli narusit ¢i zkomplikovat. Upozorniujeme, Ze v |éCebné
je poskytovana vysoce narocnd a intenzivni fizena |écba, kterd vyZaduje a predpoklada Vas souvisly a ni¢im
neprerusovany pobyt. Poskytovani propustek do domaciho osSetfeni je vyrazné limitovano a omezeno
jen na zcela vyjimecné a naléhavé pripady. NedodrZovani léCebného rezimu, popf. odchod pacienta z léceni
drive (reverz), jsme povinni oznamit prislusnému oSetfujicimu lékafi a zdravotni pojistovné.

Dopravni spojeni:

evvs

Pardubice nebo Choceri na trati Praha - Ceskd Trebova. Dal$i moZnosti jsou Chrudim, Chrast u Chrudimi
nebo Skutec na trati Pardubice - Havlickiv Brod. Nejlepsi spojeni autobusem je z Chrudimi nebo z Vysokého
Myta.

TésSime se na Vas a véfime, Ze u nas budete spokojeni.

Hamzova odborna lécebna pro déti a dospélé
Kodumberk 80, 538 54 LUZE
tel. 469 648 915, fax 469 648 917, e-mail lecebne-pobyty@hamzova-lecebna.cz

www.hamzova-lecebna.cz a www.luze.cz



http://www.hamzova-lecebna.cz/
http://www.luze.cz/

