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110 let od zalozeni

Zmény zasad pouzivani prostredkt fondu Stranka |

kulturnich a socialnich potreb

UvnitF tohoto vydani:

V souvislosti se zménou zakladniho pfidélu do fondu (vyhlaska €. 114/2002 Sb.
v platném znéni) z 2% na 1% bylo nutné Castené upravit poskytovani finan¢-

nich prostredku z tohoto fondu. Zmény zésad pouzivani
prostredki fondu

kulturnich a socialnich

S platnosti od 2.1.2012 doché&zi k nasledujicim zménam poteb

,<Zasad pouzivani prostfedkd fondu kulturnich a sociélnich potfeb pro

rok 2012“: Povidani s panem Jifim

. V penzijnim pfipojisténi se rusi podminka nepfetrzitého trvani = Vseteckou
hlavniho pracovniho poméru v [écebné v délce min. 8 let, ¢imz & o . .

. . , . . evieni nového

se umoznuje pfistup vice zaméstnancim k tomuto produkiu, ale ' |sikového oddéleni
zaroven se snizuje pfispévek z fondu na penzijni pfipojiSténi za- | osetrovatelské péce
méstnancl na 100 K&/mésic, ¢astka placena zaméstnancem na
smluvné uzaviené penzijni pfipojisténi s prisludnym penzijnim
fondem musi byt minimalné 150,-- K&/mésic. Prispévek je pou-
k&zan pfimo na Gget penzijniho fondu, u kterého je zaméstnanec | Osobni ochranné
pojistén. Prispévek je poskytovan od prvého dne nasledujiciho | Pracevni prostredky
meésice po pfedlozeni platné smlouvy (dodatku) na oddéleni = oOVS informuje
PER/PaM

«  zrudeni pfispévku na otkovani proti chfipce. Pimérena vhodna prace

S platnosti od 1.2.2012 dochézi ke zmé&né poskytovani dard pfi pra- | Posiluie a léd

covnim vyroci 20 let a kazdych dalSich 5 let trvani pracovniho poméru

v HL (nezapoditava se doba pracovniho poméru u jinych zaméstnava-

tel) a to:

. pii nepretrzité celkové dobé zaméstnani v HL 20 let 2 000 K&

. pii nepretrzité celkove dobé zameéstnani v HL 251et 2 500 K&

. pii nepretrzité celkové dobé zaméstnani v HL 30, 35 a vice let 3 000 K&

Celé znéni Zasad pouzivani prostfedki FKSP naleznete na portale

HL, kde jsou soucésti Kolektivni smlouvy.

Zpracovali : Ing. Tefrova a JUDr. Chudoba

Prazsky chodec - Jifi VSetecka

zveme vas
dne 1. bifezna 2012 od 16,30 hodin
do Konferenéniho salu HL
na povidani
S
Doc. Ing. Jifim VSeteckou,
vyznamnym Ceskym fotografem,
jednim z nastupcti veikanu jako byli
K. Picka, J. Sudek nebo V.V. Stech
Doc. Ing. Jiii VSetecka se fotografovani vénuje od r. 1958. NejslamnégSimi dily
jsou soubory fotografii ze srmpna 1968 a rozsahla prace na Nezvalovo téma
Prazsky chodec.

Personalni oddéleni
informuje
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Zpravodaj Hamzovy |écebny - unor 2012

Clanek vysel v
Chrudimském deniku
dne 3. unora 2012

Pane fediteli, Hamzova lécebna
( dale HL) pravé oteviela nové
lizkové oddéleni osetrovatel-
ské péce. Pro kieré pacienty je
uréeno?

Oddéleni oSetfovatelské péce ma
podle stavajicich platnych postu-
pG slouzit nemocnym, jejichz stav
je jiz chronicky, nelze ocekavat
vyraznéjsi zmény, ale je potfeba
macna odborna péce po strance
oSetrovatelské, (tedy laicky feCe-
no "sestficky").

Podle informaci je ale lécebna
plné vyuzivana pro nemocné
s cilem intenzivni rehabilitace
na lizku ?

To méte pravdu. Vyuzti naSich
Izek je témér stoprocentni. To je
dost nevidané. Ale svét se vyviji
a s nim i spoleénost. Vliv maji
i konomické otazky. Lécebna se
musi rozvijet i do budoucnosti.
A tou budoucnosti bude piné
funkéni zafizeni, zajiStujici vice
druhli takovéto neakutni lécby.
V kratkosti. Kdo neni schopen
2vliadnout intenzivni  rehabilitaci
pro sv(j zdravotni stav, ten ma
dostat méné narocnou lécbu. Ale
ma ji dostat pfimo i u nas, v Ham-
zové lécebné. Takovychto paci-
entd v poslednich letech hodné
pribyva. Problém ovsem je, ze
maji pocit, Ze té "rehabilitace” ma
byt vice, stejné jako na klasickych
[dZkach. Nékterym se téZko vy-
svétluje, Ze to prosté neni mozné.

Kdo se bude o pacienty starat?
Predpokladam, ze jde o specia-
listy, kiefi dokazou vyrazné
Zlepsit zdravotni stav.

Je to predevsim tym odbornikd
oSetfovatelskych. Samoziejme,
Ze je zde i Iékaf. Ale stav téchto
naSich pacientd ma byt obecné
stabilizovany. Chceme mit vétsi
zaméfeni na "rehabilitacni oSetfo-
vatelstvi". Jsme rehabilitaéni lé-
¢ebna. Proto ( na rozdil od klasic-
kych oSetfovatelskych  10zek),
jsou zde zastoupeni na ¢ast pra-
covniho Uvazku i fyzioterapeut
a ergoterapeut, ktefi ostatni per-
sonal metodicky vedou a poma-
haji tak naplinit hlavni cil €innosti
tohoto oddéleni. Tim je snaha
posadit, postavit a snad i na par
krlickd rozchodit pacienty, aby se
dokézali sami obslouzt doma
v byté. Jde o pacienty ktefi dosud

Otevieni nového luzkového oddéleni osetrovatelské péce

koncili lezici, piné odkazani na
pomoc druhych. Ne vzdy to bude
mozné. Proto bych byl opatmy se
slovicky " vyrazné vylepSit stav".
Ale nepochybujeme, Ze i to se
u fady téchto pacientll podafi.
Klicem je odbornost a schopnost
naSich pracovnikd, ktefi maji
k dispozci vSe, co ma rehabilitatni
léGebna mit. Personélni vybaveni
naseho oddéleni proto bude pfe-
sahovat obecné stanovené nor-
my, co do poctu i kvalifikace
a odbornosti pracovnik(l. Navic
oSetfovatelsky personél absolvo-
val kurz rehabilitaniho oSetfovani.
Déle aktivné vyuzivame koncept
"bazalni stimulace", jehoz efektiv-
nost je u téchto pacientli prokaza-
na.

Hamzova odboma lécebna byla
puvodné uréena pro déti, ale
nyni v ni pievladaji dospéli.
A mezi nimi pibyvaji pacienti po
cévni mozkové prihodé. Kdy
nastaly tyto zZlomy a da se pred-
pokladat, Zze lidi po "mrvicce”
bude stale vic avic?

Proces zmén nastal na zacatku
devadesatych let. Prestaly k nam
jezdit na léCeni déti ze Slovenska.
Tvofily kdysi az 1/3 vSech pacien-
t0! Pristup k [éCeni déti se obecné
zasadné zmenil. Déti zistavaji
v roding, pokud to jen lze a na
léGeni chodi ambulantné, nebo
kratkodob&. Rada détskych one-
mocnéni se nyni téz |é¢i chirurgic-
ky a ne dlouhodobé na Iizku, jak
tomu byvalo dfive. Naopak, stale
vice piibyvaji prave starsi dospéli
pacienti, s onemocnénim kloubl
a se stavy po mozkové cévni
prihodé. Jsou to nemoci civilizaéni
a s prodluzujicim se vékem nasi
populace je jich stale vice. Bohu-
Zel je ale také pravda, ze pravé
u téchto diagnoz se objevuji paci-
enti stale mladsi a mladsi.

To znamena, ze pocet luzek
v écebné bude stoupat ?

Nemyslim si. Nemame to v planu.
V kraji je dostatek dalSich léceb-
nych zafizeni, kde zajiStuji jak
[GZkovou rehabilitaci, tak obecné
naslednou & dlouhodobou péci.
My jsme naSe oSetfovatelské
oddéleni neotevieli jako nova
l0Zka, ale zménili jsme charakter
[iZkového rehabilitaéniho oddéleni
v tzv. pav. C. Z&kladni pocet l0zek
se v HL nezménil.

LY

Je az neuvéritelné, jak se lé-
¢ebna po odborné, ale i sta-
vebni strance ZzlepSila. Co
pokladate za nejvétsi uspéchy
a jaké novinky chystate pro
leto$ni rok?

Lécebna pracuje podle dlouho-
dobych plani pro svuj vyvoj, fesi
pomalu, ale jisté, i nutnost oprav
budov parku, silnic atd. Ale za-
sadné se vénujeme predevsim
nasim zaméstnancim. Maji dle
moznosti  nejen  odpovidajici
platy, ale védi, Ze pracuji ve
firmé, ktera na né mysli. Nemoc-
nice, a my jsme vlastné nemoc-
nice", musi mit pevné odborné
tymy. Musi byt i zdravé vztahy
v téchto tymech. Jsme zavisli na
kvalité prace vSech ¢lenli tohoto
tymu. LetoSni rok bude ve zna-
meni dalSiho navySeni platt
vSech zaméstnancd, které jiz
probéhlo. Musime si na to ale
vydélat a na strané druhé i uset-
fit. Nebudou proto Zadné velké
investicni akce, protoze vétsSinou
je platime z vlastnich vydélanych
penéz. Ale piece jen bude napr.
provedena velmi viditeln& opra-
va dolni terasy pravé pavilonu
C, ktera je jiz v havarijnim stavu.
Po opravé bude slouzt i pro
pacienty naSeho ( rehabilitacné)
oSetfovatelského oddéleni. Mi-
mochodem, cely nazev je
"ldZkové oddéleni oSetfovatelské
péce". Bude mit na konci letodni-
ho roku 40 Itzek.

Vérim, ze se nam podafi nas
plan a pacienti se zde budou
citit dobfe, ale hlavné, Zze se
téz jejich obtize zmimi a bu-
dou spokojeni s lepsi kvalitou
svého zivota. 30. 1.2012.

MUDr. Véaclav Volejnik,CSc.,
feditel Hamzovy lécebny v Luz
KoSumberku.
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Zelenkova Markéta,MUDr. |ékaf pav. K
Rasova Klara, Bc. fyzioterapeut pav. B
Praxova Martina,Bc. fyzioterapeut pav. M
Rychtrmocova Jana fyzioterapeut pav. C
Kopecké Lenka, Bc. fyzioterapeut pav. |
Otava Dusan sanitar pav. A
Neumeisterova Alena fyzioterapeut pav. B
Ing. Petra Koblizkova, vedouci PER, PaM

Osobni ochranné pracovni prostiredky (OOPP)

Na zakladé rozhodnuti vedeni HL bylo v druhém pololeti roku 2011 provedeno vyhod-
noceni systému pridélovani OOPP, mycich, Cisticich a desinfekénich prostfedkd pro
zameéstnance HL. Po vyhodnoceni systému byla feSena jeho optimalizace. Cilem je
Uspora nakladu na poskytovani OOPP, mycich, Cisticich a desinfekénich prostfedkud
pfi dodrzeni povinnosti zaméstnavatele stanovenych zakonikem prace a dalSimi
pravnimi predpisy.

- NejdllezitéjSi zmény:

1. Dobu pouZitelnosti OOPP nelze urit Casove,
ale VZDY pouze s ohledem na ztratu funk&nich
(ochrannych) viastnosti.

2. Zrdtu funkénich viastnosti OOPP  posuzuii

opravnéni vedouci zaméstnanci, ktefi poté vy-

stavuiji zadanku pro vydej OOPP ze skladu.

Podle druhu prace, a z toho ného plynouciho

zneCisténi odévu phi praci (podle NV

¢ 495/2001 Sb., v platném znéni) a podle pod-

Kladu ze vSech pracovist a s ohledem na Cet-

nost prani odévl, doslo u nékterych pozic ke

snizeni poctu kust pracovnich odéva.

4. Pracovni odévy zaméstnancy, u jejichz pozic doslo k redukci poctu kust, budou
vraceny postupné s ohledem na ztratu funkénich viastnosti (poskozeni) odévu).

5. Zaméstnanci musi mit na paméti, ze OOPP jsou stale majetkem zaméstnavatele,
ktery je zaméstnancim pridéluje s ohledem na rizika prace podle zakoniku prace.

Zaméstnanci jsou povinni OOPP powzivat, pedovat 0 né béZznym zplGsobem (napr.
u obuvi dle pokynt vyrobce), neposkozovat je a nakladat s nimi hospodarné. V pripa-
dé zavinéného poskozeni OOPP zaméstnanec odpovida zaméstnavateli za Skodu.

Zavérem je treba zdlraznit, ze i po optimalizaci systému OOPP poskytuje HL
zaméstnancim OOPP vcetné pracovnich odévil nejenom tak, jak to pozaduiji
pravni predpisy, ale ve vétsiné piipadi nad ramec téchto povinnosti.

Martin Zoulik - technik BOZP, PO a CO




OVS informuje

Vydej stravy pro zaméstnance

Strava pro zaméstnance se vydava
v jidelné k tomu uréené. Vydejni doba
je v rozmezi 10,45 - 13,00 hod.

 Zadame zaméstnance, aby na jidlo
E - chodili v gasech uréenjch provoznim

fadem jednotlivych oddéleni a po
~ ukonceni vydejni doby se nezdrzovali
v prostorach jidelny.

Strava se vydava pouze jako cely
chod. Je nepfipustné, aby zaméstnanec ktery nema objednanou stravu,
si na jideIné odebiral pouze polévku. Kazdy zaméstnanec ktery je ve
sméneé a pfichazi do styku s jidlem je povinen odebirat stravu.

V dobé dovolené nebo nemoci se jidlo neposkytuje. Vydej do jednotli-
vych jidlonosi¢u je povolen pouze pro didchodce HL a cizi stravniky. Pro
zaméstnance pouze ve vyjimeénych pfipadech (chronické zdravotni
potize zaméstnance - nutné posouzeni zavodniho Iékare), nebo pfi od-
jezdu na neplanovanou sluzebni cestu. Rovnéz je povolen vydej a do-
voz pro stravy v jidlonosicich sluzbu konajicim zaméstnancim pav.
I, K, V a zaméstnancim kotelny, a to vecefi ve vSedni den a obédu
o sobotéach a nedélich. V jinych pfipadech nebude strava do jidlonosicu
vydavana. lvana Vavrova, vedouci
ovs

,Pfimérena vhodna prace posiluje a Iéci*

Hamzova léCebna ziskala prava pouzivat digitalni kopii filmového materialu
z archivniho fondu Hamzova détska Ié¢ebna Luze-KoSumberk

,Pfimérena vhodna prace posiluje a Ié¢i“

v datovych formatech AVl a DVD pro svoji prezentaci a nekomeréni vyuziti
pfi respektovani toho, Ze original média se nachazi v péeci Statniho oblast-
niho archivu v Zamrsku.

- 3

Illililllllllllllll?ll'll

Filmovy zaznam digitalizovaly Filmové laboratofe ve Zliné na nadklady Na-
rodniho filmového archivu. Kratky zaznam bude vefejné promitan v ramci
besedy. Datum konani bude v€as oznameno.

Jana Zavrelova, referent PR, propagace, kultury a metodik parku
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